
東京・経堂「マホラ食堂」は旬の野菜とダッチオーブン料理がコンセプトの人気バル。
2019年に導入した『Airシフト』が、シフト作成・管理の効率化と共に、毎月の人件費管理にも役立っている。

Airシフト導入店訪問

月初めのシフト改定にあたり前月24日までにシフト希望を収集。スタッフが持つ『シフトボ
ード』から送られたシフト希望が自動反映されると、枠ごとの必要人数と照らし合わせて調
整をし、月末までに確定シフトが完成。確定シフトはスタッフの『シフトボード』に送られる。

小田急線「経堂駅」から農大通りを5分ほど。大きなガラス
扉とスペインタイルが目印の店。1階はキッチンに面した立ち
飲みカウンターと犬連れOKの着席スペース。カウンター頭上
の黒板には見るだけで心躍る創作料理やドリンクなどの料理
名が。階段を上るとテーブル席が18。古い商家だった建物
をオーナー夫妻が床の張替えから手掛けて改装しただけあって、
人の温もりが感じられる落ち着いた雰囲気だ。大きなスクリー
ンとプロジェクターもあり、演劇人ならではの企画も催される。
小皿料理でサクッと立ち飲みするもよし、2階席でランチやオ
ーブン料理とワインを楽しむなど、様々な使い方ができる。貸
し切りイベントやパーティーなどの相談にも応じる。

シフト作成・管理、人件費管理には店内のパ
ソコンを利用。外出時は「シフトプレビュー機能」
のある『Airシフト』のアプリを利用してスマホ
からシフト確認をしている。

「キャロットラペ」などのタパスが常時11種類ほど。国産の厚切り豚ロース肉を自家製みそだれに
漬けて焼いた「ぶーちゃん焼き」はランチでも提供。10種類以上の野菜をダッチオーブンでロース
トしオリーブオイルで食べる「旬の野菜のロースト」は彩りよく見た目も楽しい。ワインにも自家製サ
ワーにも合う「ラム肉のハンバーグ」も人気の夜メニューだ。

自動計算される総労働時間数が人件費管理に役立つ
『Airシフト』でシフト管理を効率化。

概算人件費を見ながらのシフト調整が経営をサポート。

アカウント登録後は、わかりやすい紙のマニュア
ルが店長に送付される。また、専用ヘルプデス
クが開設されており、操作に困ったときには気軽
に相談できる体制がとられている。

問い合わせ先
Airシフト ヘルプデスク　7 0120-759-225

（平日 10：00 〜 19：00）
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導入店

マホラ食堂
やりとりも作成もラクになるシフト管理サービス

M E N U ※価格はすべて税込

スタッフ用のシフト管理アプリ『シフトボード』
との連携により、シフト希望が管理画面にす
ぐに自動反映されるため、紙やメールからの
転記が必要なくミスもない。

管理画面を見るだけで、日ごと・時間ごとの人
員過不足が確認でき、シフト調整から作成、
確定シフトの共有までの一連の流れがスムー
ズに完結する。

「タイムカード機能」で勤怠管理ができ、スタッ
フごとの人件費管理が可能。

最大2か月（利用開始月と翌月）は無料体験
期間なので、初期費用ゼロで導入できる。

導入して実感！

『Airシフト』のここが　

東京都世田谷区経堂1-4-11
☎03-6875-9295

 12：00 〜 14：00　18：00 〜 23：30
（ドリンクL.O.23:00）

◯休火曜日・水曜日

マホラ食堂

S H O P  D ATA

ぶーちゃん焼き　単品1000円
サラダ、ご飯、みそ汁付きセット（ランチのみ）　1300円

旬の野菜のロースト　大1000円、小600円

ラム肉のハンバーグ　660円

キャロットラペ　350円

『シフトボード』で一番便利だと感じるのは提出がとても簡単で効
率的な点です。『シフトボード』導入前は、口頭やチャットアプリで
シフト希望を伝えていたのですが、実際に掲示されたシフト表では、
シフト時間の誤りがたまにありました。でも『シフトボード』なら確実
に伝わるので以前のような行き違いはまったくありません。スマホさ
えあれば時間と場所を選ばずにいつでも提出でき、前に提出した
履歴をタッチするだけで提出できる点も便利です。いま大学3年生
で就職活動の予定も加わって、スケジュールが複雑化しているの
ですが、シフト予定がスマホのカレンダーに同期されるので助かって
います。また給料の自動計算機能は、親の扶養控除範囲内で働
くための重要な目安となっています。

スタッフ用シフト管理アプリとして、圧倒
的な人気の無料アプリで、累計ダウン
ロード数は1000万以上※。カレンダー表
示でシフト日がひとめでわかり、時給を
入力すると毎月の給料を自動計算。交
通費や深夜時給などの設定をしておけ
ば、収入計画も立てられる。『Airシフト』
との連携は、店側が用意した二次元
コードを『シフトボード』から読み取るだ
け。同店ではほぼ全員が『シフトボード』
から希望を提出し、確定シフトを受け取
る。シンプルなコミュニケーションで希望
を伝えられるので、スタッフにも好評だ。
※2023年9月末時点

スタッフ用シフト管理アプリ
『シフトボード』

『シフトボード』と連携して
スタッフも嬉しい『Airシフト』

廣田 力さん

店長
内田由佳氏

オーナーシェフ
内田龍氏
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