
ッ
ク
に
し
た
『
ア
ジ
コ
』
な
ど
、
素
材
の
味
を

活
か
し
、
お
子
さ
ん
も
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る

商
品
づ
く
り
を
心
掛
け
て
い
ま
す
」（
中
野
氏
）

現
在
は
、
そ
ば
店
を
は
じ
め
と
し
た
卸
と

E
C
で
の
販
売
や
催
事
へ
の
出
店
の
他
、
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
も
商
品
を
導
入
し
て
お
り
、

商
品
の
品
質
の
高
さ
が
評
価
さ
れ
ス
ー
パ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
で
の
売
上
は
昨
今
拡
大
し
て
い
る
と

い
う
。

一
人
で
す
べ
て
の
バ
ッ
ク

オ
フ
ィ
ス
業
務
を
担
当

作
業
負
担
の
軽
減
の
た
め

『
A
i
r
シ
フ
ト
』を
導
入

商
品
の
加
工
、
梱
包
、
発
送
等
を
自
社
で
行

う
同
社
で
は
、
現
在
10
人
の
ア
ル
バ
イ
ト
ス
タ

ッ
フ
が
働
く
。
基
本
の
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
人
数

は
、
午
前
中
が
3
人
、
午
後
が
3
人
で
、
日
ご

と
の
作
業
量
に
応
じ
て
ス
タ
ッ
フ
の
人
数
を
調

整
し
て
い
る
。

当
初
シ
フ
ト
作
成
は
、
一
覧
表
を
職
場
に
掲

示
し
て
ス
タ
ッ
フ
に
希
望
シ
フ
ト
を
記
入
し
て

も
ら
い
、
そ
れ
を
表
計
算
ソ
フ
ト
に
手
入
力
し
、

完
成
し
た
シ
フ
ト
表
を
週
ご
と
に
プ
リ
ン
ト
し

て
職
場
に
掲
出
し
て
い
た
。
毎
月
、
月
末
が
近

く
な
る
と
一
覧
表
を
用
意
し
、
全
員
の
記
入
が

終
わ
っ
た
時
点
で
翌
月
分
の
シ
フ
ト
作
成
に
入

る
の
で
、
月
末
は
シ
フ
ト
業
務
に
時
間
を
取
ら

れ
て
い
た
。

「
人
数
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
い
の
で
す
が
、
そ

れ
で
も
シ
フ
ト
作
成
に
は
3
〜
4
時
間
ほ
ど
か

か
っ
て
い
ま
し
た
。
す
べ
て
の
バ
ッ
ク
オ
フ
ィ

ス
業
務
は
私
が
担
当
し
て
お
り
、
そ
の
作
業
負

日
本
食
を
代
表
す
る
食
材
で
あ
る
か
つ
お
節

を
1
9
7
4
年
の
創
業
当
時
か
ら
取
り
扱
う
専

門
問
屋
、「
か
つ
お
ぶ
し
の
中
野
」
こ
と
有
限

会
社
中
野
で
は
、
か
つ
お
節
の
お
い
し
さ
を
気

軽
に
よ
り
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い

と
、
削
り
節
を
は
じ
め
か
つ
お
節
を
使
っ
た
さ

ま
ざ
ま
な
加
工
品
を
展
開
し
て
い
る
。

「
う
ま
味
の
強
い
素
材
を
厳
選
し
、
調
味
料
や

エ
キ
ス
類
無
添
加
の
か
つ
お
節
を
中
心
に
商
品

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
最
近
は
か
つ
お
節
を
知

ら
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
身
近
な
食

材
に
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
小
売
向
け
に
簡

単
に
食
べ
ら
れ
る
加
工
品
も
販
売
し
て
い
ま

す
」
と
話
す
の
は
、
同
社
代
表
取
締
役
の
中
野

陽
平
氏
だ
。

長
き
に
わ
た
り
か
つ
お
節
の
問
屋
業
を
営
ん

で
き
た
同
社
は
、
中
野
氏
が
三
代
目
と
し
て
会

社
を
継
承
し
た
頃
か
ら
卸
の
ニ
ー
ズ
が
今
後
減

少
し
て
い
く
こ
と
を
予
測
し
、
削
り
加
工
を
取

り
入
れ
て
、
削
り
節
な
ど
の
小
売
向
け
商
品
の

製
造
販
売
を
始
め
た
。

人
気
商
品
は
、
か
つ
お
節
を
チ
ッ
プ
ス
状
に

し
た
「
ぱ
り
こ
」。
荒
本
節
と
呼
ば
れ
る
う
ま

味
の
強
い
か
つ
お
節
を
厚
め
に
ス
ラ
イ
ス
し
て

乾
燥
さ
せ
た
も
の
で
、
パ
リ
パ
リ
と
し
た
歯
触

り
に
加
え
て
、
無
添
加
、
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
、

糖
質
ゼ
ロ
と
ヘ
ル
シ
ー
さ
が
評
判
を
呼
ん
で
い

る
。

「『
ぱ
り
こ
』
の
開
発
の
背
景
は
、
私
の
子
ど

も
が
厚
削
り
の
中
で
も
薄
い
荒
本
節
を
お
や
つ

代
わ
り
に
食
べ
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し

た
。
他
に
も
ド
リ
ッ
プ
式
の
飲
む
出
汁
『
ほ
っ

と
と
』
や
、
ア
ジ
を
丸
ご
と
サ
ク
サ
ク
の
ス
ナ

注目の「Airシフト」導入店取材

かつお節専門問屋
スタッフ数╱社員3人、アルバイト10人
有限会社中野 代表取締役 中野陽平氏

有限会社中野
（かつおぶしの中野）

スタッフがストレスなく働ける職場づくりを目指す

『Airシフト』でシフト作成・管理に対する不安を解消



担
を
軽
減
し
た
い
と
思
っ
て
い
て
、
ま
ず
は
シ

フ
ト
作
成
と
シ
フ
ト
管
理
に
要
す
る
時
間
を
減

ら
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
」
と
中
野
氏
は

話
す
。

同
社
で
は
催
事
出
店
時
に
株
式
会
社
リ
ク
ル

ー
ト
が
提
供
す
る
P
O
S
レ
ジ
ア
プ
リ

『
A
i
r
レ
ジ
』
を
利
用
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、

シ
フ
ト
管
理
サ
ー
ビ
ス
『
A
i
r
シ
フ
ト
』
を

知
っ
た
。「
リ
ク
ル
ー
ト
の
サ
ー
ビ
ス
だ
っ
た

ら
安
心
」（
中
野
氏
）
だ
と
思
い
、
22
年
7
月

に
導
入
を
決
め
た
。

「
無
料
体
験
期
間
で
簡
単
に
利
用
で
き
た
こ
と
、

有限会社中野（かつおぶしの中野）

を
調
整
す
る
だ
け
で
シ
フ
ト
が
完
成
し
ま
す
。

今
で
は
シ
フ
ト
作
成
に
1
時
間
か
か
ら
な
く
な

り
ま
し
た
。
修
正
や
変
更
申
請
も
『
A
i
r
シ

フ
ト
』
上
で
行
え
る
た
め
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持

っ
て
対
応
で
き
る
点
も
魅
力
で
す
」（
中
野
氏
）

シ
フ
ト
作
成
・
管
理
業
務
の
作
業
負
担
を
軽

減
し
た
こ
と
で
、
確
保
で
き
た
時
間
は
新
商
品

開
発
や
資
材
調
査
な
ど
に
充
て
て
い
る
。

中
野
氏
に
、
シ
フ
ト
作
成
と
管
理
に
お
い
て

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を
尋
ね
た
。

「
弊
社
の
規
模
で
は
、
十
分
な
福
利
厚
生
を
用

意
す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。
な
の
で
、
働
き

や
す
い
環
境
を
整
え
る
こ
と
に
は
し
っ
か
り
取

り
組
み
た
い
。
み
ん
な
が
無
理
を
し
な
い
で
働

け
る
よ
う
、
可
能
な
限
り
シ
フ
ト
は
柔
軟
に
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
で
管
理
す

る
側
の
私
が
手
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま
う
よ

う
で
は
本
末
転
倒
な
の
で
、『
A
i
r
シ
フ
ト
』

で
シ
フ
ト
作
成
と
管
理
を
効
率
化
し
て
私
自
身

の
不
安
を
な
く
し
、
ス
タ
ッ
フ
が
安
心
し
て
働

け
る
環
境
づ
く
り
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

加
え
て
、
弊
社
で
は
子
育
て
中
の
マ
マ
さ
ん

ス
タ
ッ
フ
が
た
く
さ
ん
活
躍
し
て
い
る
の
で
す

が
、
子
ど
も
の
長
期
休
み
中
に
は
出
勤
が
難
し

い
。
そ
ん
な
と
き
に
は
『
A
i
r
シ
フ
ト
』
の

「
単
発
バ
イ
ト
機
能
」
を
利
用
し
て
人
手
不
足

に
対
応
し
て
い
ま
す
。
何
度
か
来
て
い
た
だ
き
、

そ
の
後
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
採
用
し
た
方
も
い
ま

す
」（
中
野
氏
）

今
後
は
さ
ら
に
商
品
企
画
に
注
力
し
、
農
林

水
産
大
臣
賞
の
受
賞
を
目
指
し
た
い
と
話
す
中

野
氏
。
そ
の
た
め
の
職
場
環
境
整
備
の
ツ
ー
ル

と
し
て
『
A
i
r
シ
フ
ト
』
を
活
用
し
て
い
る
。

効
率
化
し
た
か
っ
た
シ
フ
ト
収
集
、
作
成
、
共

有
の
作
業
負
担
が
軽
減
で
き
た
こ
と
か
ら

『
A
i
r
シ
フ
ト
』の
導
入
を
決
め
ま
し
た
」（
中

野
氏
）

ス
タ
ッ
フ
も
管
理
者
も

無
理
を
し
な
い
シ
フ
ト
で

働
き
や
す
い
職
場
を
つ
く
る

『
A
i
r
シ
フ
ト
』
を
導
入
し
て
か
ら
は
、
希

望
シ
フ
ト
の
提
出
期
限
を
毎
月
25
日
に
設
定
。

調
整
し
た
シ
フ
ト
は
月
末
ま
で
に
共
有
す
る
。

ス
タ
ッ
フ
が
自
分
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
イ

ン
ス
ト
ー
ル
し
た
ス
タ
ッ
フ
用
シ
フ
ト
管
理
ア

プ
リ
『
シ
フ
ト
ボ
ー
ド
』
か
ら
希
望
シ
フ
ト
を

登
録
す
る
と
、『
A
i
r
シ
フ
ト
』
の
シ
フ
ト

表
に
自
動
反
映
さ
れ
る
の
で
転
記
が
不
要
だ
。

ま
た
、「
リ
マ
イ
ン
ド
機
能
」
を
設
定
す
れ
ば
、

シ
フ
ト
提
出
期
限
日
に
ス
タ
ッ
フ
に
周
知
さ
れ

る
た
め
、
個
別
に
連
絡
し
て
希
望
シ
フ
ト
を
聞

き
取
る
必
要
が
な
い
。

「
一
覧
に
希
望
シ
フ
ト
が
自
動
反
映
さ
れ
る
の

で
、
各
自
の
労
働
時
間
を
確
認
し
な
が
ら
人
数

シフトボード

スタッフ用シフト管理アプリとして
圧倒的な人気の無料アプリで、
ダウンロード数は1000万以上※

『シフトボード』上で、店舗が用意する二次元
バーコードを読み込むだけで簡単に連携、シフ
トの提出・確認ができる他、店側とチャットで
やりとりが可能。
また、一度追加したシフトは履歴から素早く複
数追加できるなど、管理も楽に行える。毎月の
給与を自動計算してくれる機能など、スタッフ
が欲しい機能を網羅している点が、圧倒的な人
気を誇る理由だ。　　　　　 ※2023年9月末時点

サポート体制

『Airシフト』への登録後は、専門スタッフ
による電話での導入サポートを実施。操
作に困ったときには気軽に相談できる体
制が整えられている。

お問い合わせ先
Airシフト ヘルプデスク 
電話：0120-759-225
　　  （平日10時～19時）
https://faq.airshift.jp/hc/ja/requests/
new

東京都中央区晴海3-4-9 東京鰹節センター3階
営業時間： 9時～17時
定休日：土曜日・日曜日
https://lit.link/katsuobushi2525

「手軽に食べられる商品で、かつお節により親しみ
を感じてもらいたい」と話す中野氏。スーパーマー
ケットでの展開も始まり、販売も好調だという

「単発バイト機能」を活
用して臨機応変なシフ
ト組みを実践している。
シフトを柔軟にして、ス
タッフに長く勤務したい
と思ってもらえる職場
づくりを心掛けている

ベンチャー企業に就職後、家業を継いだ中野氏。
「伝統的な日本の食文化を守り、持続可能なもの
にしていくためには、日々の業務をできるだけ効
率化して自分の時間をつくり、新商品の企画や開
発により多くの時間を割くことが重要」と中野氏
は話す

アナログでのシフト管
理・作成は、転記のミ
スや反映忘れなどもあ
り、中野氏もスタッフ
も不安があったという。
『Airシフト』の導入でそ
うした心理的負担が軽
減された


